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SISD Clinic
Clearance to Return to School Information

Your child has been sent home from school today for a health-related concern.  He/She may return to school
once the following criteria have been met. If your child was sent home due to a fever or vomiting/diarrhea while
at school today, he/she may NOT return to school tomorrow.

General Illness:
● Fever Free for 24 hours (without the use of medication)
● Vomit/Diarrhea Free for 24 hours (without the use of medication)

COVID-19: Child may return to school after meeting the current CDC guidelines
Head Lice (Pediculosis): Child may return to school after treatment with a medicated shampoo or lotion
formulated for head lice has been used. The child must see the nurse before going to class.
Pink Eye (Conjunctivitis): Child may return to school with written permission from the physician or when the
eyes are clear.
Strep Throat: Child may return to school with written permission from the physician
Ringworm of the Scalp: Child may return to school with written permission from the physician after treatment
has begun.
Ringworm of the Skin: Child may return to school as long as the affected area stays covered until the rash is
gone.
Chicken Pox (Varicella): Child may return to school after all blisters have crusted.
Impetigo (bacterial rash): Child may return to school with written permission from the physician after treatment
has begun.
Scabies: Child may return with written permission from the physician after treatment.
Tuberculosis (TB): Child may return to school with written permission from the physician after treatment has
begun.
Hepatitis: Child may return to school with written permission from the physician
Meningitis: Child may return to school with written permission from the physician
Diphtheria: Child may return to school with written permission from the physician
Measles: Child may return to school with written permission from the physician
Mumps: Child may return to school with written permission from the physician
Rubella: Child may return to school with written permission from the physician
Pertussis (Whooping Cough): Child may return to school with written permission from the physician

Students with conditions requiring a physician’s release to re-enter school must take that note to the school
nurse before going to class.

Thank you,
SISD Nursing Staff
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Clínica de SISD
Información para regresar a la escuela

Su hijo ha sido enviado hoy a casa por un problema de salud.  Podrá volver a la escuela cuando cumpla los
siguientes requisitos. Si su hijo ha sido enviado a casa debido a fiebre o vómitos/diarrea durante el día de hoy,
NO podrá volver a la escuela mañana.

Enfermedades generales:
● Sin fiebre durante 24 horas (sin el uso de medicación)
● Vómito/Diarrea Libre durante 24 horas (sin el uso de medicación)

COVID-19: El niño(a) puede volver a la escuela tras cumplir las directrices actuales de los CDC
Piojos: (Pediculosis): El niño(a) puede volver a la escuela después de haber utilizado un tratamiento con un
champú o loción medicados formulados para los piojos. El niño debe ver a la enfermera antes de ir a clase.
Ojo rosado: (Conjuntivitis): El niño(a) puede volver a la escuela con permiso escrito del médico o cuando los
ojos estén claros.
Garganta estreptocócica: El niño(a) puede volver a la escuela con un permiso escrito del médico
Tiña del cuero cabelludo: El niño(a) puede volver a la escuela con un permiso escrito del médico después de
que haya comenzado el tratamiento.
Tiña de la piel: El niño(a) puede volver a la escuela siempre que la zona afectada permanezca cubierta hasta
que desaparezca la erupción.
Varicela: (Varicela): El niño(a) puede volver a la escuela después de que todas las ampollas hayan formado
costra.
Impétigo (erupción bacteriana): El niño(a) puede volver a la escuela con permiso escrito del médico después
de iniciado el tratamiento.
Sarna: El niño(a) puede volver con permiso escrito del médico después del tratamiento.
Tuberculosis (TB): El niño(a) puede volver a la escuela con un permiso escrito del médico después de que
haya comenzado el tratamiento.
Hepatitis: El niño(a)puede volver a la escuela con un permiso escrito del médico
Meningitis: El niño(a) puede volver a la escuela con un permiso escrito del médico
Difteria: El niño(a) puede volver a la escuela con un permiso escrito del médico
Sarampión: El niño(a) puede volver a la escuela con un permiso escrito del médico
Parotiditis: El niño(a) puede volver a la escuela con un permiso escrito del médico
Rubéola:El niño(a) puede volver a la escuela con un permiso escrito del médico
Tos ferina (tos convulsiva):El niño(a) puede volver a la escuela con un permiso escrito del médico

Los alumnos con afecciones que requieran la autorización de un médico para reingresar a la escuela deben
llevar esa nota a la enfermera de la escuela antes de ir a clase.

Gracias,
Personal de Enfermería de SISD


